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大合ノ図走ってﾗﾝﾅｰQ&A
’Q.走る距離はどれくらい？A.１日のコースの総距離は３０数km～５０km程度ですが、

個人の体力、ご都合に合わせて部分的な参加も可能です。
可汰紀

続きはホームページ「ランナーQ&A)」まで
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囿サポートして
走れないけど参加したい人
運転手・給水・Ｔシャツ販売など

回楽しんで
ファイナルイベント
Run&Waik・ｼﾝﾎｼｭｰﾑ･ステージ・屋台など
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勧圭彊亘⑤頤苦碓ﾖ運動墾園 |Ⅱ受付9 : O O開会式１０ : O ０

ファイナルRun:1０Km(1人でも５人ﾁｰﾑでも参加可）
Waik:2Km(車いす．ﾍﾋｰｶｰでも参加可）

＊参加費:１人１,OOO円＊パフォーマンス賞あり

シンポジューム:三重大学医学部附属病院がんｾﾝﾀｰ主催
＊サンテアールプラト一大ホールにて＊参加費:無料

函会員になってください
活動資金を募っています。

＜年鎖10,OOO四
オリジナルＴシャツプレゼント

管参加方法についてのお問合せ・お申込みは
いのち

EKIDENforLIFE(生命の駅伝)実行委員会
〒515-0005三重県松阪市鎌田町73２番地
TEL:090-2683-4915FAX:0598-51･0505
h廿p://www｡ms1.mctv｡ne・jp/ekiden_foにlife/japan/
E-mail:ekidenforlife@gmail.com
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