
アブストラル100μgの使い方

疼痛増強時

アブストラル100μg（ ）錠使用

再度疼痛が増強した場合

オキノーム散（ )mg（ ）包使用

アブストラル100μg（ ）錠使用

痛みあり

オキノーム散（ )mg（ ）包使用

痛みあり

使用しない

痛みなし

使用しない

痛みなし

30分後

30分後

から
2時間以内

から
2時間以降

は1日合計4回まで

指示確認日：令和 年 月 日

使
用
状
況
を
み
な
が
ら
1
回
投
与
量
を
調
節
し
ま
す
の
で

緩
和
ケ
ア
チ
ー
ム
へ
ご
相
談
下
さ
い
。



頓服薬の使用状況確認表（アブストラル使用時）

時間 頓服薬の種類
使用前
（NRS)

使用後
（NRS)

午前・午後 時 分頃 アブストラル・オキノーム
その他（ ）

午前・午後 時 分頃 アブストラル・オキノーム
その他（ ）

午前・午後 時 分頃 アブストラル・オキノーム
その他（ ）

午前・午後 時 分頃 アブストラル・オキノーム
その他（ ）

午前・午後 時 分頃 アブストラル・オキノーム
その他（ ）

午前・午後 時 分頃 アブストラル・オキノーム
その他（ ）

午前・午後 時 分頃 アブストラル・オキノーム
その他（ ）

午前・午後 時 分頃 アブストラル・オキノーム
その他（ ）

午前・午後 時 分頃 アブストラル・オキノーム
その他（ ）

午前・午後 時 分頃 アブストラル・オキノーム
その他（ ）

調査日：令和 年 月 日


