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「公印省略」 

 

「本人の意向を尊重した意思決定のための研修会」 

～人生の最終段階における意思決定を支援する相談員研修（E-FIELD）～ 

ご案内 

 

 時下ますますご清祥のことと存じます。このたび三重大学では令和 7 年度三重県委託事

業「三重県地域緩和ケア推進事業」の一環として「本人の意向を尊重した意思決定のための

研修会～人生の最終段階における意思決定を支援する相談員研修（E-FIELD）～」を開催す

ることになりましたので、ご案内申し上げます。 

研修プログラムは、厚生労働省委託事業「人生の最終段階における医療・ケア体制整備事

業」において開発された「意思決定支援教育プログラム（E-FIELD : Education For 

Implementing End-of-life Discussion）」に準拠したものとなっています。本研修では、①

医療機関や在宅の場等において「人生の最終段階における医療・ケアの決定プロセスに関す

るガイドライン」及びアドバンス・ケア・プランニング（ACP）への理解を深めること、②

ガイドラインに則って、人生の最終段階における医療・ケアに関する意思決定等の際に本人

や家族等の相談に乗り、必要に応じて関係者での調整と連携を行う事ができる相談員を育

成することを目的とした研修会です。 

 お忙しいこととは存じますが、別紙をご覧いただき、ご一考の上、本研修会にご出席くだ

さいますようお願い申し上げます。皆様のご参加をお待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

■連絡・問合せ先（事務局）             

三重大学医学部附属病院 支援支援係 

〒514-8507 三重県津市江戸橋 2丁目 174番地    

TEL:059-231-5055（直通） 内線 5763  

FAX:059-231-5348（直通）  

E-mail mie-kanwa@med.mie-u.ac.jp    

 

 

 



「本人の意向を尊重した意思決定のための研修会（E-FIELD）基本版」 

開催要項 

１．日時・場所 

日   時：令和 7年 12月 7日（日） 9:00～17:30 

会    場：三重大学医学部 先端医科学教育研究棟 3 階 講義室および多目的室 

２．目的 

  「人生の最終段階における医療・ケアの決定プロセスに関するガイドライン」の理解を

深め、それに則り人生の最終段階における医療・ケアに関する意思決定等の際に、本人や

家族等への適切な相談にのることができる人材を育成する。 

３．研修内容とプログラム 別紙１（基本版プログラム）参照 

４．参加資格  

 以下のすべての条件を満たすもの（必ず施設単位で応募してください） 

①各医療機関（※）において、人生の最終段階における医療・ケアに関する意思決定支援

に携わっている医師を含む多職種チーム（2名以上 4名以下） 

※ 病院・診療所・訪問看護ステーション等が連携し多職種チームとして参加すること

も可能とする。 

 ②原則として研修受講時点で人生の最終段階における医療・ケアに携わる者としての経

験が 3年以上であること 

③研修終了後、各医療機関等において「人生の最終段階における本人の意向を尊重した意

思決定支援」を実践すること 

④研修終了後、本事業にかかる調査・研究等に協力できること 

⑤本研修会を修了したことについて、厚生労働省および三重県に対して、氏名、所属およ

び連絡先と併せて報告することに同意すること 

５．募集人数：約 30 名 

６．参加費 1,500円（お弁当代＋飲み物代） 

７．申込方法 

申し込み方法： 

 右記の QRコード、または下記の URLからお申込みください。 

https://forms.gle/3eLunwEA2HbzYXus8 

申し込み期間：令和 7年 10月 1日（水）～ 27日（月） 

※上記期間以外の申込は受け付けいたしません。 

※定員を超える場合は、施設・地域などを考慮して、選考させていただきますので、あら

かじめご了承下さい。申し込み締め切り後、連絡先に「受講決定通知書」を送付いたします。 

 

主催：三重県、三重大学医学部附属病院 

（緩和ケアセンター/脳卒中・心臓病等総合支援センター/総合がん治療センター） 

後 援： 三重県医師会、三重県病院協会、三重県歯科医師会、津地区医師会、三重大学医師会、 

（予定） 三重県薬剤師会、三重県病院薬剤師会、公益社団法人三重県看護協会、 

三重県訪問看護ステーション協議会、三重県栄養士会、三重県医療ソーシャルワーカー協会、 

三重県作業療法士会、三重県理学療法士会、三重県言語聴覚士会、三重県介護支援専門員協会 


