
臨床研究に関する情報公開（一般向け） 

「急性腎盂腎炎の患者に見られる腎周囲脂肪織濃度上昇の臨床的意義に関する研究」 

へご協力のお願い 

 

2010 年 09 月 01 日～2016 年 03 月 31 日までに当科において急性腎盂腎炎の治療を受けられた方へ 

 

研究機関名 三重大学大学院名張地域医療学講座，名張市立病院総合診療科 

研究責任者 三重大学医学部臨床医学系講座家庭医療学分野 竹村 洋典 

研究分担者 三重大学大学院名張地域医療学講座 講師，名張市立病院総合診療科 谷崎隆太郎 

  三重大学大学院医学系研究科地域医療学講座 助教 市川周平 

  

１．研究の概要   

1) 研究の意義 

研究の成果により，より適切な医療が提供できる可能性があります． 

2) 目的 

急性腎盂腎炎の診断は臨床症状だけでは困難なことがあり、その場合、腹部 CT 検査が行われます。腹部

CT 検査で腎臓周囲の脂肪織濃度の上昇を認めることがありますが、この所見がどれくらい急性腎盂腎炎の

診断や予後にどのように寄与するのか、ということについてまとまった報告はありません。これまでのデータを

解析し、実際の臨床判断に影響する因子などを調査することによって、よりよい治療を行えるよう努めます。    

２．研究の方法  

1) 研究対象者  

2010 年 9 月から 2016 年 3 月までに当院で急性腎盂腎炎と診断された方および腹部 CT 検査を受けられ，

腎周囲の脂肪織濃度上昇が認められた方 

2) 研究期間 2016 年 5 月 23 日から 2018 年 3 月 31 日 

3) 研究方法 当院で急性腎盂腎炎と診断された患者様の診療録を過去に遡って情報を集め，その中で腹部 CT

検査を施行された方を対象とし，腎臓周囲の脂肪織濃度上昇の所見が見られた方と見られなかった方の臨床的

特徴などを比較し検討します．   

4) 使用する試料の項目 すでに保存されている診療録の情報を使用します． 

5) 使用する情報の項目 

年齢，性別，基礎疾患，身体所見，血液検査所見，腹部 CT 検査所見，治療内容，転帰など 

6) 情報の保存 すべての個人情報は，匿名化された後，名張市立病院総合診療科のインターネットに接続しな

いパソコンに保存されます． この研究に使用した情報は研究の中止または研究終了後 5年間，名張市立病院総

合診療科地域医療教育研究センター内で保存されます． 

7) 情報の保護 氏名，生年月日など個人を特定できる情報は削除し使用します．また個人情報はロック付き 

Excel ファイルとして保存され，そこでのみ取り扱われます． 

8) 研究計画書および個人情報の開示（サンプル）  

あなたのご希望があれば、個人情報の保護や研究の独創性の確保に支障がない範囲内で、この研究計画の 資

料等を閲覧または入手することができますので、お申し出ください。 また、この研究における個人情報の開示は、



あなたが希望される場合にのみ行います。あなたの同意により、ご家族等（父母）、配偶者、成人の子又は兄弟姉

妹等、後見人、保佐人）を交えてお知らせすることも できます。内容についておわかりになりにくい点がありました

ら、遠慮なく担当者にお尋ねください。 この研究はあなたのデータを個人情報がわからない形にして、学会や論

文で発表しますので、ご了解ください。 この研究にご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さ

い。また、あなたの試料・情報が 研究に使用されることについてご了承いただけない場合には研究対象としませ

んので、2018 年 03 月 31 日までの間に下記の連絡先までお申し出ください。この場合も診療など病院サービ

スにおいて患者の皆様に 不利益が生じることはありません。  

  

＜問い合わせ・連絡先＞   

所属  氏名： 名張市立病院 総合診療科 谷崎隆太郎 

電話： 0595-61-1100 （平日： 9 時 30 分～ 17 時 00 分）  

ファックス：0595-64-7999 

  


