
参加無料
申込先着
８０名様

主催

平成30年

場所

2710月 日（土）
講師

まなびぃ場　情報コーナー「みるシル」
（三重県総合文化センター内　生涯学習棟３階）

三重県立図書館

共催 三重県がん診療連携協議会がん相談支援部会　三重大学医学部附属病院がんセンター　

14:00 - 15:30（13:30 開場）
中瀬　一則（三重大学医学部附属病院　がんセンター長）

三重県がん相談支援センター　三重県生涯学習センター

知っておきたい！がんのこと
図書館セミナー



　現在、日本では、一生のうちにおよそ 2人に 1人ががんになり、3人に 1人が亡くなっています。したがって、
がんに対する恐怖感を持っておられる方も多数みえるかと思います。しかし、がんとはどのような病気である
かを正しく知ることにより、がんと向き合い、それに負けない生活を送ることができるようになります。
　がんは、細胞の中の遺伝子の傷が積み重なることにより発症します。この原因として、喫煙や塩辛い食品
などの食生活が大きく関わっているため、これらを避けることががんの発症の予防につながります。また、
たとえなったとしても、早期に発見すれば 90％以上の方が治ります。このセミナーがきっかけとなり、ご家
族の方みなさんで正しい知識を持ち、がんに負けない生活を送っていただけるようになれば幸いです。

プログラム
14：00　セミナー「知っておきたい！がんのこと」

　　　　　講師：中瀬　一則

　　　　　（三重大学医学部附属病院　がんセンター長）

15：00　がん体験者のお話

　　　　　講師：大西　幸次

　　　　　（三重肺がん患者の会代表ピアサポーター

　　　　　　肺がんサバイバー）

15：15　三重県立図書館より関連本の紹介

15：20　三重県内がん相談支援センターの紹介

15：30　終了

図書館セミナー

知っておきたい！がんのこと

交通のご案内
三重県総合文化センター　〒514-0061　津市一身田上津部田1234
鉄道　近鉄・JR津駅下車 バス　津駅西口から約５分
徒歩　津駅西口から約25分 タクシー　津駅西口から約５分
自家用車　伊勢自動車道津インターから約1０分、芸濃インターから約15分

携帯電話・スマートフォンからも
お申し込みいただけます

＊ご記入いただいた個人情報は、今回の目的以外には使用いたしません。

■ホームページ　申込フォーム

電話  059-233-1180　　FAX  059-233-1190
Eメール　research@library.pref.mie.jp
窓口　三重県立図書館カウンター
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 まなびぃ場 情報コーナー
三重県総合文化センター内

申込制（先着 80名様）
　参加をご希望の方は、次のいずれかの方法でお申し
込みください。お申し込みの際には、参加を希望され
る方のお名前、電話番号、講師の中瀬がんセンター長
への質問（ご希望の方のみ）をお知らせください。
　なお、定員になり次第、締め切らせていただきます。
＊すべての質問、また個人的な質問にはお答えできませんのでご了承ください。

お申込先 (件名)   ：  セミナー  「知っておきたい！がんのこと」係

中瀬　一則 なかせ　かずのり
1981 年、三重大学医学部卒業
伊勢赤十字病院、シドニー大学附属病院留学等を経て、2001 年より、
三重大学病院血液・腫瘍内科で病棟医長を務め、2007 年より、がん
センター長として、がん医療、がん対策に取り組んでいる。
総合内科専門医、がん治療認定医、血液指導医。

津市産業・スポーツセンター

【携帯電話】 【スマートフォン】

＊展示イメージ

■がん相談に関する連携展示を行います！
期間：９月２９日（土）～１０月３１日（水）
　　　　　　　　　　　　までの各館任意の期間
　がんについてより知ってもらうため、がんについての本や
がん相談のチラシなどを、三重県内の各図書館で同時期に展示
いたします。
＊参加図書館、展示時期については三重県立図書館ホームページ
　などで案内予定

お知らせ


