
南牟婁郡御浜町における糖尿病実態調査―境界型耐糖能異常者の糖尿病発症に関する 

大規模研究―に同意をいただいている方への研究のご協力のお願い 

 

三重大学医学部附属病院糖尿病・内分泌内科（旧第三内科）では、平成12年より上記の

糖尿病発症に関する前向きの実態調査を継続してまいりました。 

検討を継続していく上で、更に詳細な検討が必要である点と、期間も長期にわたること

が判明しました。 

従いまして、研究の内容が、変更になり、インスリン分泌に関与する因子と、インスリ

ン抵抗性に関与する因子について、保存させていただいている検体（血液）の測定項目に

追加されます。 

検討項目としてはサイトカイン、成長因子、アポトーシスに関与する因子、炎症に関与

する因子等の検討が行われる予定です。また期間も20年間（平成32年3月まで）行う予定で

あり、成人（20歳以上の方）を対象とする予定です。 

検体をいただいた方で、保存されております血液の利用を希望されない場合には、下記

にご連絡いただくようお願い申し上げます。なお、研究への使用の拒否の意思を表明され

ても、いかなる意味において不利益を被ることはありません。 

 
 

連絡先  

三重県津市江戸橋２丁目１７４  

三重大学医学部附属病院 糖尿病･内分泌内科 

矢野 裕 

電話：059-232-1111（内線6481） 

Fax ：059-231-5269 

 



「南牟婁郡御浜町における糖尿病実態調査―境界型耐糖能異常者の糖尿病発症に関する大

規模研究―」 

 

１．研究の対象 

平成 12年 1月より南牟婁郡御浜町の上記の糖尿病発症に関する前向きの実態調査に同意を

いただいている方 

 

２．研究目的・方法 

検討を継続していくうえで、更に詳細な検討が必要である点と、期間も長期にわたること

が判明しました。従いまして、研究の内容が変更になり、インスリン分泌に関与する因子

等とインスリン抵抗性に関与する因子等について、保存させていただいている検体（血液）

の測定項目に更に追加されます。20 歳以上の方を対象とし、期間も平成 32年 3月まで行う

予定です。 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

情報：検診受診番号、年齢、病歴、生活歴、身体的指標、血液生化学的検査など 

試料：血液 

 

４．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さん、もしくは患者さんの代

理人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申

出ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

 

5. 相談窓口 

三重県津市江戸橋 2-174 

三重大学医学部附属病院 糖尿病・内分泌内科 

矢野 裕（三重大学医学部附属病院 糖尿病・内分泌内科 准教授、研究責任者） 

電話：059-231-5017 

 

 


